
Hyvä kohtelu tarkoittaa meille:

Kuntolassa yksi aikuisten tärkeimmistä tehtävistä on taata
kaikille lapsille turvallinen olo. Tavallinen arki ja rutiinit ovat
asioita joista aikuiset vastaavat. 

Huonosta kohtelusta voi ilmoittaa kirjallisesti valvovalle
viranomaiselle. Aikuiset auttavat tässä lasta.

Kuntolassa on laadittu lapsille ohjeet
muistutuksen ja kantelun teosta.

Olemme yhdessä lasten kanssa laatineet toimintatavat, joiden
mukaan toimimme. Nämä ohjeet ovat samat ihan jokaiselle ja kun
toimimme niiden mukaan meillä on kaikille turvallinen ja viihtyisä
ympäristö.

Itsemääräämisoikeus tarkoittaa oikeutta vaikuttaa omiin
asioihin, mielipiteisiin ja päätöksiin.

Sinua kuullaan aina sinua koskevissa päätöksissä ja sinulla on
oikeus kertoa mielipiteesi. Kun sovitaan asioita, niin ohjaajien pitää
huomioida lapsen ikä- ja kehitystaso.

Rajareiden käyttö perustuu lastensuojelulakiin ja niiden käyttöön
pitää olla aina perusteltu syy. Rajareiden käytöstä tehdään aina
oma päätös, josta kerrotaan myös vanhemmille ja
sosiaalityöntekijälle. Rajareita tehdään vain silloin, kun
esimerkiksi tilanne ei rauhoitu keskustelemalla tai muuten
sovitulla tavalla.

Kuntolassa jokaisen rajarin jälkeen jutellaan asia läpi.
Joskus voit todistaa myös toisten lasten vaikeita hetkiä
- se voi olla pelottavaa tai ahdistavaa. Muista, että
aikuiset ovat aina sinua varten paikalla, älä jää yksin
miettimään ja pohtimaan mitään, vaan kysy aina.
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